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Cyfarwyddiadau i Dditectifs Ynni 

Mae gan y Ditectifs Ynni rôl bwysig i wneud yn siŵr nad yw’r Ysgol yn gwastraffu ynni. Dyma gyfarwyddiadau ar gyfer y Ditectifs 

1. Penderfynwch pwy sydd yn gyfrifol am fod yn Dditectifs yng ngwahanol ystafelloedd yr ysgol. Bydd angen gwneud y siŵr fod rhywun yn gwneud ym mhob un ystafell, gan gynnwys yr ystafell athrawon, y toiledau, y swyddfa, a coridor. 

2. Penderfynwch pryd fyddwch yn ymgymryd a’r gwaith, a pha mor aml, er enghraifft; unwaith yr wythnos, bob amser cinio dydd llun. 

3. Defnyddiwch y taflenni Ditectifs Ynni i gofnodi os yw goleuadau’n cael eu troi i ffwrdd pan mae ystafelloedd yn wag, os yw drysau’n cael eu cau os yw gwres ymlaen, os yw cyfrifiaduron a gliniaduron yn cael eu troi i ffwrdd pan nad ydynt yn cael eu defnyddio ayb. Cadwch rhain mewn ffeil. 
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4. Gallwch hefyd roi cardiau goleuadau traffig allan i ddosbarthiadau. 

Rhowch gopi o’r Siart ar wal ym mhob dosbarth a rhoi cerdyn o’r lliw priodol i’r dosbarthiadau ar ddiwedd bob wythnos. Gallwch osod rhain ar y siart gyda ‘blu tak’ o bosib. 

Mae cerdyn gwyrdd yn golygu fod offer a goleuadau i ffwrdd pan fo’r ystafell yn wag, cerdyn melyn yn golygu fod ambell i offer yn dal ymlaen (fel cerdyn ‘rhybudd’) a cerdyn coch yn golygu fod llawer o offer ymlaen neu eu bod yn ‘troseddu’n aml. 
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5. Meddyliwch ar ôl sbel, yw ymddygiad disgyblion ac athrawon yn newid? Ydyn nhw yn diffodd offer yn fwy cyson? 

a. Os ydynt, cofiwch ddiolch iddynt am helpu’r ysgol i arbed ynni

b. Os nad ydynt, cofiwch eu hatgoffa fod angen peidio a gwastraffu ynni yn yr ysgol er mwyn lleihau allyriadau carbon a hefyd cadw costau i lawr

6. Bydd angen i’r tîm ynni hefyd feddwl am sut i atgoffa eraill i arbed ynni, er enghraifft i wneud posteri a’u gosod o amgylch yr ysgol, i ofyn mewn gwasanaeth, i ysgrifennu pwt yn newyddlen yr ysgol os oes gennych un. 
[image: image3.jpg]


Ffion Mai Jones (2012)




ynni@gwynedd.gov.uk 
www.sbarciafflic.org

_1404198286.xls
Gwaelodlin OWL

		Ditectif Defnydd Trydan

		Gwnewch yn siwr fod y MODE ar ENERGY.

		Am 3 o'r gloch, pwyswch y botwm

		ADJUST unwaith i ddangos THIS DAY.

		Diwrnod		Dyddiad		Defnydd (kWh)

		Wythnos 1

		Llun

		Mawrth

		Mercher

		Iau

		Gwener

		Wythnos 2

		Llun

		Mawrth

		Mercher

		Iau

		Gwener

		Sut i gyfrifo Cyfartaledd Defnydd kWh mewn diwrnod:

		Adiwch y Defnydd pob diwrnod a'i rannu gyda 10.

		Cyfartaledd Diwrnod (kWh) = __________

		Tabl a Graff

		Diwrnod		Wythnos 1		Wythnos 2

		Llun		0		0

		Mawrth		0		0

		Mercher		0		0

		Iau		0		0

		Gwener		0		0





Gwaelodlin OWL

		



Wythnos 1

Wythnos 2

Defnydd (kWh)

Defnydd kWh yr Ysgol (OWL)



Gwaelodlin Trydan

		



Wythnos 1

Wythnos 2

Defnydd (kWh)

Defnydd kWh yr Ysgol (OWL)



Amser Cinio

		Ditectif Defnydd Trydan

		Gyrrwch eich taenlen at:

		ynni@gwynedd.gov.uk

		Diwrnod		Dyddiad		Darlleniad Trydan				Defnydd (kWh)

						9am		3pm

		Wythnos 1

		Llun								0

		Mawrth								0

		Mercher								0

		Iau								0

		Gwener								0

		Wythnos 2

		Llun								0

		Mawrth								0

		Mercher								0

		Iau								0

		Gwener								0

		Sut i gyfrifo Cyfartaledd Defnydd kWh mewn diwrnod:

		Adiwch y Defnydd pob diwrnod a'i rannu gyda 10.

		Cyfartaledd Diwrnod (kWh) = __________

		Tabl a Graff

				Wythnos 1		Wythnos 2

		Llun		0		0

		Mawrth		0		0

		Mercher		0		0

		Iau		0		0

		Gwener		0		0





Amser Cinio

		



Wythnos 1

Wythnos 2

Diwrnod yr Wythnos

Defnydd Diwrnod (kWh)

Defnydd kWh yr Ysgol



Misol

		DITECTIF AMSER CINIO

		YSTAFELL:				_________________

		YSGOL:				_________________

		WYTHNOS YN CYCHWYN:				_________________

												Atebwch : ü neu û

				DYDD LLUN		DYDD MAWRTH		DYDD MERCHER		DYDD IAU		DYDD GWENER

		Ydy'r goleuadau i gyd i ffwrdd?

		Ydy'r cyfrifiaduron i ffwrdd?

		Ydy'r Bwrdd Gwyn Rhyngweithiol i ffwrdd?

		Ydy'r drysau wedi cau?

		Ydy'r gwres o gwmpas 18°C?

		Ydy'r tapiau wedi eu cau yn iawn?

		COFIWCH:

		Os nad oes rhywun yn yr ystafell, dylai pob offer trydanol gael ei ddiffodd yn iawn (nid ei roi ar Standby).

		Dylai'r drysau fod ar gau i gadw'r gwres yn y dosbarth.

		Dylai tymheredd ystafell ddosbarth fod yn 18°C.

		Os oes tapiau yn dripian, dywedwch wrth y Pennaeth.





Gwaelodlin Nwy

		DARLLENIADAU MISOL

		Gyrrwch eich darlleniadau misol at

		ynni@gwynedd.gov.uk

		Mesurydd 1

		MIS		DARLLENIAD TRYDAN		Unedau o drydan a ddefnyddiwyd		*DARLLENIAD NWY		Unedau o nwy a ddefnyddiwyd

		Medi

		Hydref				0				0

		Tachwedd				0				0

		Rhagfyr				0				0

		Ionawr				0				0

		Chwefror				0				0

		Mawrth				0				0

		Ebrill				0				0

		Mai				0				0

		Mehefin				0				0

		Gorffennaf				0				0

		Mesurydd 2

		MIS		DARLLENIAD TRYDAN		Unedau o drydan a ddefnyddiwyd		*DARLLENIAD NWY		Unedau o nwy a ddefnyddiwyd

		Medi

		Hydref				0				0

		Tachwedd				0				0

		Rhagfyr				0				0

		Ionawr				0				0

		Chwefror				0				0

		Mawrth				0				0

		Ebrill				0				0

		Mai				0				0

		Mehefin				0				0

		Gorffennaf				0				0

		Mesurydd 3

		MIS		DARLLENIAD TRYDAN		Unedau o drydan a ddefnyddiwyd		*DARLLENIAD NWY		Unedau o nwy a ddefnyddiwyd

		Medi

		Hydref				0				0

		Tachwedd				0				0

		Rhagfyr				0				0

		Ionawr				0				0

		Chwefror				0				0

		Mawrth				0				0

		Ebrill				0				0

		Mai				0				0

		Mehefin				0				0

		Gorffennaf				0				0

		NODIADAU

		1. Os nad yw'r mesuryddion mewn lle cyfleus, gofynnwch wrth y glanhawr gymryd y darlleniad yn eich lle.

		2. Cymerwch ddarlleniadau mor agos â phosib at ddiwedd y mis.

		3. Llenwch golofn B, D a F yn unig. Mi wnaiff y daenlen lenwi colofn C, E a G i chi.

		* Os nad oes gan yr ysgol danwydd nwy, gadewch golofn D yn wag.

		Beth am greu graff i ddangos faint o drydan (a nwy) mae'r ysgol yn ei ddefnyddio bob mis?



ynni@gwynedd.gov.uk



Arferion Disgybl

		Ditectif Defnydd Nwy

		Gyrrwch eich taenlen at:

		ynni@gwynedd.gov.uk

		Diwrnod		Dyddiad		Darlleniad Nwy				Defnydd		Tymheredd tu allan (°C)

						9am		3pm

		Wythnos 1

		Llun								0

		Mawrth								0

		Mercher								0

		Iau								0

		Gwener								0

		Wythnos 2

		Llun								0

		Mawrth								0

		Mercher								0

		Iau								0

		Gwener								0

		Sut i gyfrifo Cyfartaledd Defnydd Nwy mewn diwrnod:

		Adiwch y Defnydd pob diwrnod a'i rannu gyda 10.

		Cyfartaledd Diwrnod (Nwy) = __________

		Tabl a Graff

				Wythnos 1		Wythnos 2

		Llun		0		0

		Mawrth		0		0

		Mercher		0		0

		Iau		0		0

		Gwener		0		0





Arferion Disgybl

		Llun		Llun

		Mawrth		Mawrth

		Mercher		Mercher

		Iau		Iau

		Gwener		Gwener



Wythnos 1

Wythnos 2

Diwrnod yr Wythnos

Defnydd Nwy mewn Diwrnod

Defnydd Nwy yr Ysgol

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0



		

		Pa mor aml wyt ti'n gwneud rhywbeth i arbed ynni?

		Dyddiad:_________________										Atebwch : ü

		Offer		Byth		Unwaith      y Mis		Unwaith yr Wythnos		Unwaith       y Dydd		Sawl gwaith mewn diwrnod

		Diffodd Goleuadau / Lamp

		Diffodd Cyfrifiadur

		Diffodd Monitor Cyfrifiadur

		Diffodd Teledu (nid ar Standby)

		Diffodd Playstation

		Gadael ffenest ar agor pan mae'r gwres ymlaen

		Gadael drws ar agor pan mae'r gwres ymlaen





'GwNEDD
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		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!

		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!



		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!

		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!



		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!

		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!



		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!

		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!



		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!

		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!



		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!

		Da iawn chi am fod yn wyrdd!


Daliwch ati!
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		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Rhybudd!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!
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		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!



		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!

		Cawsoch eich dal!


Cofiwch ddiffodd tro nesaf!





[image: image4.jpg]

















		

		



		

		



		

		





















Faint o gardiau gwyrdd sydd gan eich dosbarth chi?







18°C












